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Talento para as Artes Cênicas

Ano 5 nº 17 - Outubro a Dezembro de 2008. 

A VII SIPAT do HVS aconteceu entre os dias 24 e 28 de 
novembro com o tema “Evitando Acidentes e Protegendo o Meio 
Ambiente”. O evento, organizado pela CIPA, contou com a participação 
de colaboradores de vários setores e convidados que debateram 
assuntos como saúde bucal, meio ambiente, doação de sangue, doenças 
sexualmente transmissíveis, alimentação como fator preventivo de 
doenças e diabetes e controle de vetores – pragas urbanas e prevenção 
de acidentes.

A programação  também incluiu gincanas, palestras, sorteios, 
vendas e demonstração de produtos, cachorro-quente e apresentação 
do filme “Um dia depois de amanhã”, com direito à pipoca.

CIPA realiza a VII Semana Interna 
de Prevenção de Acidentes

Confira a seguir o tema sobre a utilização de bolsas ecológicas, 
assunto abordado na palestra de Meio Ambiente, ministrada pela Sra. 
Renata Miari, na SIPAT.

As sacolas ecológicas – ECOBAGS - estão na moda. Ganharam a simpatia geral 
como alternativa ambientalmente amigável às necessidades cotidianas de 
transportar as compras. As campanhas pelo consumo responsável, em substituição 
aos plásticos – sempre tidos como os vilões em matéria de poluição ambiental - 
estimulam o uso das ECOBAGS e apresentam uma infinidade de opções disponíveis 
no mercado.

Ecobags: está na moda ser ecologicamente correto!

Você sabia? Na Alemanha e na Irlanda é preciso pagar para utilizar sacolas plásticas disponibilizadas nos 
estabelecimentos. Os habitantes usam cestas, mochilas ou sacolas não descartáveis para carregar suas compras. Nos 
Estados Unidos, a cidade de São Francisco aprovou uma lei que proíbe grandes supermercados de distribuírem sacos 
plásticos derivados de petróleo. Adote essa idéia! Use sacola retornável você também!

Que tal usar os conhecimentos paralelos no trabalho do dia-a-dia? Aos 
20 anos, a assistente de Marketing do HVS, Maria Soares Diniz, prova que  todas 
as experiências de vida são válidas profissionalmente quando bem aproveitadas. 
A estudante de Comunicação Social da PUC-MG começou em março de 2008 
como estagiária e agora, recém contratada, conta como as Artes Cênicas 
ajudam no serviço. “O teatro e o circo me ensinaram a lidar com as pessoas. 
Graças a eles eu adquiri auto-segurança e confiança e conheci meus limites”, 
afirma a jovem que também encontra no hobby a solução para manter a forma.

Formada em Artes Cênicas pelo CEFAE – Escola de Artes Cênicas do 
Palácio das Artes, pelo TU – Teatro Universitário e pelo Grupo Galpão, Mariana 
descobriu seu talento pelo teatro aos 6 anos de idade, incentivada pela mãe. 
Aos poucos ela se interessou pelo circo, entrando para a escola “Trupetralha 
Arte Circo”. 

“Meu desejo é poder profissionalizar e capacitar pessoas carentes 
para o teatro”, conta . Atualmente, Mariana coordena o Grupo de Teatro Conta 
e Encanta, formado há 12 anos. Como a troca de informações é uma via de mão 
dupla, a futura comunicóloga explica que também utiliza seus conhecimentos 
profissionais no teatro. Ela desenvolveu a logomarca e criou diversas peças 
gráficas - cartazes, portfólio etc - para o Conta e Encanta. “Meu hobby ajuda na 
minha profissão e vice-versa”, conclui.



Destaques do HVS

Culto Ecumênico

Formatura de Libras

Festa de Confraternização do HVS 

Este ano a festa de Natal do HVS teve um gostinho especial. 
No último dia 03 de dezembro colaboradores e 
convidados reuniram-se para confraternizar mais um ano e 
comemorar a conquista do Prêmio Mineiro de Qualidade 
2008. A festa foi embalada pelo som da banda Doce Pecado 
e contou com um buffet delicioso. Foi um sucesso! Confira 
as fotos no site: www.flickr.com/photos/hospitalviladaserra

Você é nosso convidado para participar do 
culto Ecumênico no próximo dia 22 de 
dezembro, às 9h, no auditório do HVS. Na mesma data 
acontece a formatura dos participantes do curso de Libras 
e uma homenagem aos funcionários que estão há 05 anos 
na instituição. Haverá sorteios de brindes - uma TV LCD, 
um DVD etc - além da presença do papai Noel. 

No próximo 22 de dezembro, 17 formandos celebram o 
certificado de Libras. A formatura acontece juntamente 
com o culto de fim de ano. Desde já o Hospital Vila da Serra 
parabeniza todos que concluíram o curso: Bruna Rafaela 
(SAME), Carel Jerome (Unid. Internação), Célia Regina 
Gomes (Escrit. da Qualidade), Cinara Guedes (Auditoria), 
Cristiane Esteves Vieira (Acad. Enfermagem), Daniela 
Santana (RH), Dayane Gonçalves (Acad. Enfermagem), 
Douglas Luis Nobre (Farmácia), Edilene Silvestre (Unid. 
Internação), Eduardo Dias (CME), Fátima Regina 
(Auditoria), Flávia Angélica (Hotelaria), Leidiane Kelly 
(SAME), Lorraine Maura (Consultórios), Michelle Pamela 
(Auditoria), Mônica Maria de Jesus (Unid. Internação) e 
Simone Soares (Diretoria). Lívia Assunção Nascimento e Luciana Aparecida 

Martins Alves foram promovidas da Unidade de Internação 
para a UTI Pediátrica (a ser inaugurada). Elas realizaram um 
treinamento de 15 dias no Neocenter da unidade do Felício 
Rocho e aperfeiçoaram seus conhecimentos em terapia intensiva 
pediátrica.

O jovem aprendiz Yure Gunart completou 18 anos e 
foi efetivado a auxiliar de Almoxarifado. A conquista é fruto do seu 
ótimo desempenho e reforça a política do HVS de retenção de 
talentos. O funcionário Júnio Acácio também foi promovido e a 
partir de agora trabalha como auxiliar de Farmácia.

Um velho carpinteiro estava para se aposentar. 
Contou a seu chefe os planos de largar o serviço de 
carpintaria e construção de casas para viver uma vida mais 
calma com sua família. Claro que sentiria falta do pagamento 
mensal, mas necessitava da aposentadoria.

O dono da empresa sentiu em saber que perderia 
um dos seus melhores empregados e pediu a ele que 
construísse uma última casa, como um favor especial. O 
carpinteiro construiu mas, com o tempo, era fácil ver que 
seus pensamentos e seu coração não estavam no trabalho. 
Ele não se empenhou no serviço e utilizou mão-de-obra e 
matéria prima de qualidade inferior. Foi uma maneira 
lamentável de encerrar sua carreira.

Quando o carpinteiro terminou o trabalho, o 
construtor veio inspecionar a casa e entregou a chave da 
porta ao carpinteiro. “Esta é a sua casa”, ele disse, “meu 
presente para você”. Que choque! Que vergonha! Se ele 
soubesse que estava construindo sua própria casa, teria feito 
completamente diferente, não teria sido tão relaxado. Agora 
iria morar numa casa feita de qualquer maneira. 

Assim acontece conosco. Construímos nossas vidas 
de maneira distraída, reagindo mais que agindo, desejando 
colocar menos do que melhor. Nos assuntos importantes 
não empenhamos nosso melhor esforço. Então, em choque, 
olhamos para a situação que criamos e vemos que estamos 
morando na casa que construímos. Se soubéssemos disso, 
teríamos feito diferente...

Para refletir:Pense em você como um carpinteiro. 
Pense na sua casa. Cada dia você martela um prego novo, 
coloca uma armação ou levanta uma parede. Construa 
sabiamente, pois é a única vida que você construirá. Mesmo 
que tenha somente mais um dia de vida, esse dia merece ser 
vivido graciosamente e com dignidade.  A vida é um projeto 
de “faça você mesmo”. Sua vida de hoje é o resultado de suas 
atitudes e escolhas feitas no passado. Sua vida de amanhã 
será o resultado de atitudes e escolhas que fizer hoje.

O carpinteiro e a casa

Que seja um Feliz Natal!

Que a indiferença seja
minguante...

a esperança
crescente...

a motivação
seja nova...

e a paz
total!
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Atenção! O SESMT lembra aos colaboradores que o 
sistema de detecção de fumaça e calor do 
hospital encontra-se ativado. Evite o acionamento da 
central de alarme e das alavancas: não fume fora dos 
locais permitidos ou utilize equipamentos não 
autorizados. Todos o setores estão equipados com 
detectores. Contamos com a cooperação de todos no 
zelo dos materiais e na prevenção de falsos alarmes.
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