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Quando o assunto é transporte
de pequenas vidas, cuidado e
prevencdo devem andar juntos.
No Brasil, os acidentes ou as
lesdes ndo-intencionais
representam a principal causa
de morte de criangas entre 01
a 14 anos. Segundo dados do
Ministério da Saude, cerca de
6 mil menores morrem e 140 mil
sdo hospitalizadas anualmente.

Para agravar o problema, estimativas mostram que
a cada morte, outros quatro menores ficam com seqiielas
permanentes, que podem gerar conseqliéncias emocionais,
sociais e financeiras. “A maior preocupagao esta
relacionada aos efeitos que a lesao traumatica pode
provocar no crescimento e desenvolvimento da crianga”,
afirma o ortopedista pediatrico do HVS, Sérgio Lopes
Cavalcanti. De acordo com ele, podem surgir alteragoes
psicologicas, sociais, afetivas e no aprendizado.“Estudos
recentes sugerem que cerca de 60% das criangas vitimas de
traumas graves tém alteracgoes residuais de personalidade
um ano apos a alta hospitalar e 50% tém seqielas cognitivas

efisicas”,conta o médico.

Quando o assunto é trauma pediatrico, existem
alguns aspectos diferenciais em relagao ao adulto - ponto
de vista médico - que devem ser salientados. “Devido a
menor massa corporea da crianga, a energia do impacto
sobre ela resulta na aplicagido de uma forga maior por

In

unidade de superficie corporal”, salienta o médico. Além
disso, essa maior energia € transmitida a um corpo com
menos tecido adiposo e maior proximidade entre os
orgaos. “Disso resulta a elevada freqliéncia de leses de
multiplos 6rgaos observada na populagao pediatrica”,
conclui Dr.Sérgio.

Ele ressalta que o trauma pode afetar nao somente

a sobrevivéncia da crianga em si,mas a sua qualidade de vida
futura.“As lesdes dsseas, como as causadas nos centros de
crescimento, encurtando ou deformado o membro
afetado. Ja as lesGes viscerais, como por exemplo, a perda
do baco, predispoe a crianga, durante toda a vida, ao risco

de contrair infeccoes e até morrer”.
Diante de dados tao alarmantes,a boa noticia é que

estudos mostram que pelo menos 90% dessas lesoes
poderiam ser evitadas com atitudes de prevencao! Para
orientar os pais sobre o assunto, o servigo de Ortopedia do
HVS, em parceria com a da 4° Superintendéncia da Policia
Rodoviaria Federal/MG, langou a palestra "A Importancia
da Prevencao de Acidentes de Transito com Criangas - O
uso correto do bebé conforto, cadeirinha, booster e cinto
de seguranga", apresentada no ultimo dia 17 de fevereiro.
Confira o que foi debatido na pagina 3.

Cerca de 6 mil criancas até 14 anos
morrem e |40 mil sao hospitalizadas
anualmente, segundo Ministério da Saude.

90% das lesdes poderiam ser evitadas
com atitudes de prevencao.




Os 10 Anos do Hospital Vila da Serra

No final deste ano estaremos completando 10
anos de atividades! Lembro-me de que no inicio,aos nos
inserirmos na comunidade hospitalar da Grande BH e de
Minas, ouvimos muitos predizeres pessimistas,
alarmantes e até mesmo maliciosos: - “o Vila nao vai
conseguir romper os dois primeiros anos”,““o grupo nao
vai se manter coeso”,““o projeto é ambicioso demais”, ‘o
comprometimento financeiro é tal que a sociedade vai
tudo perder” etc.

Admito que é verdade que durante o percurso
dessa primeira década nem tudo foram flores! Boatarias,
montagem de impeditivos para dificultar nosso sucesso
e, recentemente, até campanhas difamatorias
orquestradas sob motivagoes escusas. Mas pouco se
pode fazer diante de aspectos menos nobres da natureza
humana!

Apesar das enormes dificuldades, alguns fatores
de suma importancia jogavam a favor do Vila da Serra.
Primeiramente, trata-se de um grupo extremamente
qualificado e maduro de profissionais da satide, com um
grande numero de professores universitarios, dirigentes
de sociedades cientificas de especialidades e muitos com
curriculos que trazem experiéncias das melhores
praticas da medicina em universidades européias e
americanas. As liderangas (Conselho de Administragao,
Diretoria e Chefias de Clinica) souberam, de forma
harmoniosa,achar os caminhos e estabelecer uma escala
de prioridades. Os diversos desafios que se
apresentavam foram enfrentados, um a um, com o apoio
da grande maioria dos integrantes. O médico associado
enxergou a potencialidade e a importancia de se ter um
ambiente sadio de trabalho, voltado primordialmente
para o “atuar - com exceléncia e de forma humanizada -
na prestagao de assisténcia hospitalar,ambulatorial e de
diagnéstico, com énfase a mulher; a crianga e a familia,
utilizando os modernos recursos tecnolégicos e
cientificos e investindo no aprimoramento profissional”,
anossa missao.

Permeava entre a equipe a determinagao e a
firmeza de propésito, o que levou os associados, quase
unanimemente, a apoiarem financeiramente o
empreendimento e, ao honrarem seus compromissos
societarios, permitiram ao Vila da Serra também honra-
los quanto aos investimentos que seriam necessarios

Nossos telefones:

Geral: (31) 3228-8100

Atendimento Adulto 24 horas: (31) 3228-8190
Atendimento Infantil 24 horas: (31) 3228-8213
Raio-X / Mamografia: (31) 3228-8188
Tomografia: (31) 3228-8155

Ultrassonografia: (31) 3228-8170

para completa-lo e transforma-lo no grande hospital que
éhoje.

Iniciamos com cerca de 60 leitos. A medida que
foram terminados os andares, foram ampliados os
servigos, adquiridos mais equipamentos, abertas novas
unidades etc. Hoje, o Vila conta com 180 leitos e a
proposta é chegar até o final de 2009 com 210.

Um processo de qualificagdo também foi
estabelecido, objetivando nao o “marketing externo”,
mas incutir a cultura da qualidade em cada colaborador
interno. Desta forma, instaurou-se de maneira
progressiva um conjunto de agoes que tém permitido o
aprimoramento continuo do atendimento aos clientes
médico e paciente. Este movimento, gradual e
consistente, ja nos permitiu a Acreditagao Plena pela
ONA (Organizagao Nacional de Acreditagao) e somos o
hospital mais jovem a conseguir o Prémio Mineiro da
Qualidade. Desde o comeco de 2008, nos integramos ao
CCHSA, o sistema canadense de acreditacdo, uma
metodologia que foca principalmente o gerenciamento
de riscos em todos os processos dentro da instituicao.

Todos esses movimentos foram colocados em
marcha objetivando o melhor atendimento ao paciente.
As premiagoes auferidas sio meramente
reconhecimentos do trabalho de equipe praticado por
todos os integrantes do Vila. O fato real é que nossos
indicadores (taxa geral de infecgao, morbi-mortalidade,
infeccao por cateter venoso central, extubagao
acidental, reintubacao, Ulcera de pressao, complicagoes
post- operatorias, entre outros) encontram-se no nivel
corrente dos hospitais americanos e europeus.

O conjunto desses fatores, a enorme folha de
servigos prestados a comunidade, somados a percepgao
de nossos clientes quanto ao valor agregado de nossa
prestacao de servigos, transformou o Vila da Serra em
uma instituicdo de primeira linha. Temos motivos de
sobra para comemorar estes |0 primeiros anos, tanto
sob o ponto de vista coletivo como o de cada um de nos,
que apostou e se comprometeu com o sucesso do
grupo. Minas e o Brasil ganharam e podem contar com
um grande hospital,o HospitalVila da Serra!

Dr.Wagner Neder Issa
Diretor Presidente do Hospital Vila da Serra

Marcacao de Consultas (Ginecologia): (31) 3228-8283
Marcacao de Consultas (Pediatria): (31) 3228-8284
Medicina Fetal: (31) 3228-8223

Convénios: (31) 3228-8103

Marketing: (31) 3228-8388

Ouvidoria: (31) 3228-8108



CONTINUACAO DA CAPA

A Importancia da Prevencao de Acidentes de Transito com Criancas
O uso correto do bebé conforto, cadeirinha, booster e cinto de seguranca

Pais, gestantes e interessados assistiram
atentamente a palestra "A Importancia da Prevencio de
Acidentes de Transito com Criangas - O uso correto do
bebé conforto, cadeirinha, booster e cinto de seguranga”,
desenvolvida no Hospital Vila da Serra, no ultimo dia 17 de
fevereiro. Realizada pelo servico de Ortopedia do hospital
em parceria com a 4* Superintendéncia da Policia Rodoviaria
Federal/MG, a atividade contou com a participagao do
ortopedista pediatrico, Sérgio Lopes Cavalcanti, que falou
pelo HVS, e da presidente da Comissao Regional de
Educagio no Transito, Jussara Marcia Campos Machado, que
esta a frente do Projeto "Crianga Segura”.

"Nossa proposta é orientar os pais sobre o
transporte seguro da crianga tao logo a mae deixe a
maternidade. Nao basta o recém-nascido estar no bebé
conforto. Ele deve estar devidamente ajustado no veiculo”,
conta Jussara. De acordo com ela, até completar um ano de
idade, a crianga deve ser transportada no banco de tras, no
bebé conforto. Entre um ano e quatro, na cadeirinha; entre
quatro e sete,no booster e a partir dessa idade, sempre com
cinto de seguranca, desde que ja tenha altura apropriada.“O
cinto deve ser de trés pontas e ajustado no ombro”,lembraa
presidente.

Para o Dr. Sérgio Cavalcanti, esse é um trabalho de
prevencao de enorme importancia devido ao
desconhecimento das informagdes pela grande maioria da
populacao. “Freadas rapidas, buracos nas pistas ou curvas

NOVIDADES NA COOPIMIMG

A cooperativa renovou este més todo o seu
equipamento de informatica: monitores e CPUs.
Com o subsidio da Credicom foram adquiridos
nove computadores novos, o que permitira maior
agilidade no processamento e no faturamento das
contas.

Gislene Alves assumiu a geréncia da Coopimimg
desde o Ultimo més de janeiro.Ela esta a disposi¢ao
dos cooperados pelo telefone (31) 3228-8221| e
pelo e-mail:gislene@coopimimg.com.br.

O site da cooperativa esta no ar. Ao acessar
www.coopimimg.com.br; o cooperado encontra
diversas informacdes, como seu relatério de
producao, relagao de convénios da cooperativa e a
programagao de eventos.

A Assembléia Geral Ordinaria da Coopimimg foi
marcada (em dUltima convocagdo) para o dia
31/03/2009, as 12h. Durante a atividade serao
apresentados os resultados de 2008, as metas para
2009, além da eleicao para o novo conselho fiscal.
Nao deixe de participar!

fechadas podem jogar a
crianga de um lado para o
outro e se ela nao estiver
devidamente acomodada,
pode ter lesGes”, afirma.
O ortopedista pediatrico
salienta que a maioria dos
acidentes com menores
geralmente acontecem
durante pequenos
trajetos (de casa para a
escola, de casa paraa casa
dos avos, entre outros) e
que numa colisao de
transito acontecem trés
batidas.“A do carro com o
objeto (poste, muro,
arvore, outro carro),a da pessoa com o carro (volante, para-
brisa etc) e a de um o6rgao com outro (pulmao com as
costelas, por exemplo)”, explica. Essa Ultima pode causar
danos graves para o bebé, ja que seus 6rgios encontram-se
muito préximos uns dos outros. Nas estradas,a maioria dos
traumas também vém de acidentes nos quais a crianga nio
estava devidamente acomodada.

Acesse o site www.criancasegura.org.br para
conhecer os cintos de seguranga infantis apropriados para
cadaidade.

» o it

Sérgio Lopes Cavalcanti,
ortopedista pediatrico do HVS

Noticias do Corpo Clinico

O pediatra Marcus Angelus Jannuzzi de
Oliveira, chefe da UTl Neonatal e Pediiatrica do HVS,
presidira o proximo Congresso Brasileiro de Pediatria. O
evento acontecera de 06 a 10 de novembro, em Belo
Horizonte, e recebera varios convidados internacionais,
inclusive europeus. Seu colega no hospital, Dr.Waldemar
Henrique Feral, participara como secretario Geral.

Dr. José Sabino, chefe da Pediatra do Hospital Vila
da Serra, foi eleito e tomou posse da Vice-presidéncia da
SOMITI (Sociedade Mineira de Terapia Intensiva Pediatrica) no
ultimo dia 22 de janeiro.

O Dr.Guydo Marques H. Duarte, chefe da Clinica
de Ortopedia do Hospital Vila da Serra, concluiu o Mestrado
em Ciéncias da Satde do IPSEMG com a tese "Resultados
Clinicos e Radiograficos da Artroplastia Cimentada de
Quadril em 477 pacientes". A defesa da tese aconteceu no dia
19 de dezembro de 2008. Em fevereiro deste ano, Dr. Guydo
Duarte participou do Congresso da American Academy of
Orthopaedic Surgeons,em LasVegas (EUA).

Prezado médico, participe do informativo e do site do HVS. Envie textos, artigos
e noticias sobre o corpo clinico para marketing@hospitalviladaserra.com.br.



Hospital Vila da Es A AL AT
Serra é destaque na
medicina Nacional

A Anilise Salde .

Brasil 2009, anuario Unico

publicado no pais,

classificou o HVS e alguns

de seus profissionais como

os mais admirados da medicina brasileira. O resultado veio
através de uma extensa pesquisa de quatro meses, que
entrevistou mais de 3 mil médicos em todo territorio
nacional. Esses profissionais apontaram os especialistas e a
instituicao de sua preferéncia. Ao todo, o anuario reune os
perfis dos 2 mil médicos e dos 100 hospitais mais
votados.“Essa conquista € um exemplo da nossa alianga com a
qualidade e o compromisso”, comemora Dr.Wagner Neder
Issa.E o HVS oferecendo assisténcia de maneira completa.

|

O HVS mais uma vez marca presenca na Feira do Bebé e
Gestante. A primeira edigao de 2009 acontece de 03 a 08 de
marg¢o, no Minascentro, e o hospital participa oferecendo
atendimento ambulatorial para os visitantes e fornecendo
informagdes e brindes para as gestantes.

CIAMA - Centro de Incentivo
ao Aleitamento Materno

Coordenagao de Cleonice Liboreiro Motta Ferrari

PREPARO, ORIENTACAO E ACOMPANHAMENTO
DO ALEITAMENTO MATERNO.
ATENDIMENTO EM CONSULTORIO OU DOMICILIAR.

(31)3228-8223/9976-6657
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Dr.Wagner Neder Issa - Diretor Presidente

Dr.Anténio Eugénio Motta Ferrari - Diretor Técnico
Dr.Armando de Alencar Arraes Filho - Diretor Financeiro
Dr. Marcio de Almeida Salles - Diretor Clinico

Dr. Hernani de Alvarenga Machado - Diretor Comercial
Sr.Willian de Araujo Condessa - Diretor Adjunto
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No dltimo dia Il de fevereiro, o Hospital Vila da Serra
certificou os 10 principais fornecedores que prestaram
atendimento com exceléncia a instituicdo em 2008. A
proposta foi desenvolvida pelo departamento de Suprimentos
- liderado por Pedro Ribeiro de Carvalho - e a solenidade
aconteceu no auditorio do hospital, onde também foi servido
um café da manha aos convidados. Dentre os fornecedores
eleitos, destacaram-se: Laboratéorio B. Braum, Claro
Lavandeira, GR SA Medirest, H. Medical, Jplus, HPF Surgical,
AMGS, FAMAP, Expressa Distribuidora de Medicamentos e
Techmedical.

O HospitalVila da Serra comemorou a formatura de sua primeira
turma do curso do Libras. No ultimo dia 22 de dezembro, |7
formandos celebraram o certificado. O objetivo do curso é dar
suporte aos clientes e pacientes surdos e proporcionar novas
oportunidades aos profissionais da instituigao.

As clientes e colaboradoras do HVS receberam uma homenagem
especial em comemoragao ao Dia da Mulher. No dia 9 de margo,
elas assistiram uma palestra sobre os direitos da mulher, com a
defensora publica Ana Flavia Soares Diniz, a apresentagao de
danga do Grupo Pérola,de Nova Lima;participaram de sorteio de
brindes e ganharam maquiagens.Parabéns a todas as mulheres!

CONVENIOS: ABEB,AGF, AGROS,AMIL,AMIL,AMIL,AMMPALCAN
(NOVELIS), AMAGIS, ASSEFAZ, BLUE LIFE / BLUE AMIL, BRASIL
ASSISTENCIA, BRADESCO, SAUDE CAIXA - CEF, CASU, CENIBRA,
COPASS, DESBAN, FIAT, FORLUZ, FSFX (USIMINAS), FUNDAGAO
PAMPULHA, FUNDAFFENG, GAMA, GOLDEN CROSS, GOOD LIFE,
IPSM  PMMG, LILIA POSSAS, MARITIMA, MEDIAL, MEDISERVICE,
MINAS CENTERMED, PLANSEG, PREVIMINAS, PROMED, PROMED,
SAMP, SANTA CASA, SAO BENTO MINERADORA, SAUDE, SAUDE
ASTTER, SO SAUDE, SUL AMERICA, SUL AMERICA / BANCO DO
BRASIL, UNAFISCO, UNIBANCO, UNIBANCO ESCOLAR, UNIMED,
VITAE,VITALLIS.
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